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Klik på billede og læs om Donald Trump: En oversigt over negative konsekvenser for USA og 
resten af verden 



Ja, listen kan blive meget lang. Hvis man vil lave en seriøs oversigt over de negative konsekvenser af 
Donald Trumps politik og handlinger, bør man se på både hans første præsidentperiode fra 2017 til 
2021 og hans anden periode, som begyndte i januar 2025. 

Nedenfor har jeg samlet en række af de væsentligste kritikpunkter. Jeg skelner mellem dokumenterede 
beslutninger og deres konsekvenser på den ene side og de politiske vurderinger, som de har ført til, på 
den anden. 

1. Krig, fred og international sikkerhed 

 

1. Ukraine og Ruslands krig 
Trumps skiftende tilgang til Ukraine, hans pres på den ukrainske ledelse og hans udtalelser om NATO 



har skabt usikkerhed blandt USA's europæiske allierede. Kritikere frygter, at et pres for en hurtig 
fredsaftale kan belønne russisk aggression og svække Ukraines sikkerhed på længere sigt. 

 

2. Svækkelse af tilliden til NATO 

Trumps gentagne kritik af NATO og hans tvetydige signaler om USA's forsvar af allierede har skabt 
bekymring i Europa. Det kan gøre det vanskeligere at opretholde en fælles afskrækkelse over for 
Rusland. Omvendt har hans pres også fået europæiske lande til at øge deres forsvarsudgifter. 



 

3. Mellemøsten og Gaza 

Trumps støtte til Israel og hans håndtering af konflikten har været genstand for omfattende kritik. Hans 
forslag om at flytte palæstinensere fra Gaza vakte særlig international modstand, fordi en sådan 
tvungen fordrivelse ville rejse alvorlige folkeretlige spørgsmål. Hans rolle i konkrete våbenhvile- og 
fredsinitiativer skal dog vurderes særskilt. 



 

4. Bruddet med atomaftalen med Iran 

I 2018 trak Trump USA ud af atomaftalen med Iran, JCPOA, og genindførte omfattende sanktioner. Iran 
begyndte senere at overskride flere af aftalens atomare begrænsninger. Kritikere mener, at USA 
dermed mistede en vigtig diplomatisk kontrolmekanisme; tilhængere mente, at aftalen ikke 
begrænsede Iran tilstrækkeligt. 



 

5. Svækket internationalt samarbejde 

Trumps tilgang til internationale organisationer og aftaler har skabt usikkerhed om USA's langsigtede 
engagement i fælles løsninger på krig, sundhed, handel og klima. 



2. Økonomi, handel og konsekvenser for almindelige mennesker 

 

6. Toldkrig mod resten af verden 

Trump har indført omfattende toldsatser mod varer fra en række lande, herunder handelspartnere og 
allierede. Det kan gøre importerede varer og produktionsmaterialer dyrere, skabe usikkerhed for 
virksomheder og udløse gengældelsestold. Amerikanske producenter kan samtidig få en fordel på 
visse områder.  
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7. Risiko for højere leveomkostninger 

Når toldsatser øger virksomhedernes omkostninger, kan en del af regningen ende hos forbrugerne. 
Den 9. oktober 2026 rapporterede Reuters om en måling, hvor 78 procent af de adspurgte amerikanere 
mente, at Trumps politik bidrog til stigende leveomkostninger. Det er en meningsmåling om vælgernes 
opfattelse, ikke i sig selv et bevis på, at alle prisstigninger skyldes Trump.  

 

Reuters 



 

8. Amerikanske landmænd rammes af handelskonflikter 

Gengældelsestold fra andre lande kan gøre amerikanske landbrugsvarer mindre konkurrencedygtige. 
Det kan ramme landmænd, som er afhængige af eksportmarkeder. Regeringen har samtidig 
argumenteret for, at tolden beskytter amerikanske arbejdspladser og industri. 



 



9. Handelskonflikter med Europa 

Trusler om told mod europæiske varer skaber usikkerhed for danske og europæiske 
eksportvirksomheder. Det kan påvirke investeringer, priser og arbejdspladser i sektorer, som er 
afhængige af eksport til USA. 

3. Klima, natur og global sundhed 

 

10. Tilbagetrækning fra Parisaftalen 

Trump besluttede både i sin første og anden præsidentperiode at trække USA ud af Parisaftalen om 
klimaet. Det svækker USA's deltagelse i det internationale klimasamarbejde og kan gøre det 
vanskeligere at nå globale klimamål.  

 

Reuters 



 

11. Større fokus på fossile brændstoƯer 

Trump har prioriteret olie-, gas- og kulproduktion og forsøgt at rulle en række miljøregler tilbage. 
Kritikere frygter større drivhusgasudledninger, mere luftforurening og investeringer, der fastholder 
afhængigheden af fossile brændstoƯer. 



 

12. Udtræden af Verdenssundhedsorganisationen WHO 

Trump indledte i 2025 en ny udtrædelsesproces for USA fra WHO. Det skabte bekymring for 
internationalt samarbejde om epidemier, sygdomsovervågning og beredskab. USA's økonomiske 
bidrag og faglige deltagelse har betydning for organisationens globale arbejde.  

 

Reuters 

4. Demokrati, retsstat og politisk tillid 



 

13. Stormen på Kongressen den 6. januar 2021 

Efter valget i 2020 fremsatte Trump gentagne påstande om omfattende valgsvindel, som ikke blev 
underbygget i det omfang, han hævdede. Den 6. januar stormede hans tilhængere Kongressen, mens 
valgresultatet skulle godkendes. Hans rolle i begivenhederne har været genstand for omfattende 
juridisk og politisk debat. 



 

14. Benådninger efter stormen på Kongressen 

Den 20. januar 2025 benådede Trump omkring 1.500 personer, der var blevet dømt eller tiltalt i 
forbindelse med angrebet på Kongressen, herunder ledende medlemmer af Proud Boys og Oath 
Keepers. Kritikere mener, at det svækker ansvarligheden for politisk vold.  

 

Reuters 



 

15. Gentagne falske eller vildledende påstande 

Trump har fremsat en række påstande om blandt andet valg, økonomi, indvandring og internationale 
aftaler, som faktatjekkere har fundet falske, misvisende eller udokumenterede. Det kan gøre det 
vanskeligere for oƯentligheden at skelne mellem dokumentation, politiske budskaber og spekulation.  
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16. Politisk pres på statsapparatet 

Trumps bestræbelser på at omorganisere statsapparatet og gøre det lettere at udskifte oƯentligt 
ansatte har skabt bekymring for, om faglige og uafhængige embedsmænd i højere grad bliver underlagt 
politisk loyalitet. Tilhængere fremhæver derimod ønsket om at gøre regeringen mere ansvarlig og 
eƯektiv. 

5. Menneskerettigheder, indvandring og minoriteter 



 

17. Hård behandling af migranter 

Trump har indført eller forsøgt at indføre strammere regler for asyl, grænsekontrol og udvisninger. 
Kritikken handler blandt andet om adgang til asyl, retssikkerhed og risikoen for, at mennesker sendes 
tilbage til farlige forhold. Tilhængerne fremhæver statens ret til at håndhæve sine grænser og 
immigrationslove. 



 

18. Adskillelse af migrantfamilier 

Under Trumps første periode blev børn adskilt fra deres forældre som led i regeringens grænsepolitik. 
Det førte til omfattende kritik af de menneskelige konsekvenser, problemer med genforening af familier 
og behandlingen af børn. 



 

19. Begrænsninger for transpersoner 

Trump har blandt andet indført restriktioner for transpersoners tjeneste i militæret og ændret den 
føderale regerings tilgang til køn. Kritikere mener, at tiltagene begrænser lige rettigheder og muligheder 
for en udsat minoritet. 



 

20. Indgreb mod mangfoldighedsprogrammer 

Trump har afviklet eller begrænset føderale programmer for diversitet, ligestilling og inklusion. Kritikere 
frygter, at det svækker indsatsen mod diskrimination. Tilhængere mener, at programmerne kan 
fremme forskelsbehandling på grundlag af race eller andre personlige forhold. 

6. USA's forhold til allierede og resten af verden 



 

21. Trusler og pres vedrørende Grønland 

Trumps udtalelser om at overtage Grønland og hans manglende vilje til konsekvent at udelukke tvang 
har skabt alvorlig bekymring i Danmark og Grønland. Det udfordrer tilliden mellem NATO-allierede og 
respekten for Grønlands selvbestemmelse. Grønland er ikke et territorium, USA frit kan overtage.  
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22. Usikkerhed blandt traditionelle allierede 

Trumps mere transaktionelle tilgang til alliancer har fået europæiske lande til at diskutere, hvordan de 
kan klare sig med mindre amerikansk støtte. Det kan på længere sigt føre til et mere splittet Vesten og 
gøre fælles reaktioner på internationale kriser vanskeligere.  
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23. Øget spænding med Kina 

Trumps toldpolitik og konfrontatoriske handelstilgang har øget usikkerheden i forholdet til Kina. Det 
kan påvirke globale forsyningskæder, investeringer og diplomatiske forbindelser. Samtidig er det 
amerikanske mål om at mindske strategisk afhængighed af Kina et centralt argument for politikken.  
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24. Dieselhandel med Rusland under krigen i Ukraine 

Den 10. oktober 2026 rapporterede Associated Press om en aftale, der giver Rusland mulighed for at 
eksportere diesel til USA. Den ukrainske præsident Volodymyr Zelenskyj kritiserede aftalen, fordi 
indtægterne kan bidrage til Ruslands krigsførelse. Sagen rejser spørgsmål om sammenhængen 
mellem USA's sanktioner og landets politik over for Rusland.  

 

AP News 

7. Andre områder med væsentlig kritik 

25. Tilbagetrækning af international bistand. Nedskæringer i amerikanske bistandsprogrammer kan 
ramme sundhedsindsatser, nødhjælp og udviklingsprojekter i fattigere lande. 

26. Uforudsigelig udenrigspolitik. Hurtige politiske kursændringer kan gøre det vanskeligere for andre 
lande at indgå langsigtede aftaler med USA. 

27. Pres på uafhængige institutioner. Konflikter med domstole, medier, universiteter og kontrolorganer 
har skabt bekymring for institutionernes uafhængighed. 

28. Konflikter med videnskabelige institutioner. Begrænsninger i forskningsprogrammer og ændringer i 
oƯentlige myndigheders prioriteringer kan påvirke forskning og faglig rådgivning. 



29. Usikkerhed om amerikanske forpligtelser. Når en amerikansk præsident truer med at ændre eller 
opsige aftaler, kan andre lande søge alternative partnere og mindske deres afhængighed af USA. 

30. Større politisk polarisering. Trumps retorik og politiske konfrontationer har bidraget til skarpe 
konflikter i amerikansk politik. Det er dog vigtigt ikke at tilskrive hele landets polarisering til én person. 

Hvad betyder det samlet set for Danmark? 

For Danmark og Europa er der især fem områder, som er værd at holde øje med: 

 Sikkerhed: Om USA fortsat yder en troværdig støtte til NATO og Ukraine. 

 Økonomi: Om amerikansk told rammer danske virksomheder, eksport og forbrugere. 

 Grønland: Om amerikansk pres påvirker rigsfællesskabets sikkerhed og selvbestemmelse. 

 Energi og Rusland: Om amerikanske beslutninger bidrager til at finansiere Ruslands 
krigsførelse. 

 Internationalt samarbejde: Om USA fortsat deltager i fælles løsninger på klima, sundhed og 
internationale konflikter. 

Min konklusion 

Listen viser en række konkrete beslutninger, politiske konflikter og mulige negative konsekvenser. Men 
der er forskel på en beslutning, der er dokumenteret, og en konsekvens, som endnu er usikker eller 
omstridt. Det er derfor vigtigt at undersøge hvert punkt særskilt frem for at betragte alle kritikpunkter 
som lige veldokumenterede. 

Hvis du vil bruge oversigten til debat eller dele den på Facebook, vil det være mest overbevisende at 
ledsage hvert punkt med en kilde, en dato og en kort forklaring af konsekvensen. Det gør kritikken både 
mere præcis og vanskeligere at afvise som blot politisk retorik. 

 


